W,
\v/ Krokusheim

Unser Fruhstiucksangebot umfasst diverse Brotchen- und Brotsorten. Eine abwechslungsreiche Palette an Wurstaufschnitt und

Speiseplan
vom 29.04. bis 05.05.2024

Kéase, sowie verschiedene Marmeladen, Honig, Quark, und Musli stehen zur Wahl. Zweimal wdchentlich bieten wir dazu ein
gekochtes Ei. Sonntags reichen wir statt Brotchen frisches Rosinenbrot.
Zum zweiten Fruhstick bieten eine Auswahl an Milch, Joghurt, frisches und gekochtes Obst.

Zum Nachmittagskaffee bieten wir zweimal wochentlich selbstgebackenen Kuchen an, an allen anderen Tagen reichen wir

verschiedene Gebacksorten.

Ihr Kichenteam wiinscht guten Appetit

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit
Geschmacksverstarker; (4) mit Stidungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und St3ungsmitteln; (10)
enthalt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (z10) das Produkt enthalt

Menue 1 Menue 2 (leichte Kost) Abendbrot
Rippchen (1,2,b,h,)) Hahnchenschnitzel "WienerArt" | vers. Brotsorten, Wurst-
Kartoffelpiree (2,13,b,h,m) (a,p) & Kaseaufschnitt &
Montag Erbsen und Mdhren Geflugelsolie (2,a,p) Getranke
29.4. Schokoladenpudding (b,h) Salzkartoffeln (2) Y
Brokkoligemiise (z10). (%,
Schokoladenpudding (b,[
564 kcal, 449 Eiweil3, 229 Fett, 50g KH, 3 BE 507 kcal, 399 Eiweil3, 149 Fett, 57g KH, &
Hahnchenschenkel (z10) Makkaroni (a,d,z10) N/ vers. Brotsorten, Wurst-
Sernaien GeflUgeIsoI’Se (2,a,p) HackfleischsoR3e (a,p,z10) & Kaseaufschnitt &
30.4. Kaisergemuse (z10) Blattsalat (b,h) Getrénke
Salzkartoffeln (2) Sahnepudding (b,h)
Fruchtcocktail (12)
450 kcal, 359 Eiweil3, 219 Fett, 279 KHps w 683 kcal, 339 Eiweil3, 289 Fett, 61g KH, 5 BE
Mittwoch Erbsensuppg mit Einlag®Y# ' Huhnersuppe (a.,j,p,zlo) vers. Brotsorten, Wurst-
15 (1,2,a,j,p,z10) Heidelbeerquarkspeise (b,h,z10) & Kaseaufschnitt &
Heidelbeerquarkspeise (b,h,z10) Getranke
801 kcal, 419 Eiweil3, 459 Fett, 59g KH, 3 BE 433 kcal, 329 Eiweil3, 129 Fett, 51g KH, 3 BE
Bauernkotelett Putenrollbraten vers. Brotsorten, Wurst-
Donnerst Bratensol3e (a,p) GeflugelsolRe (2,a,p) & Kaseaufschnitt &
o5 Salzkartoffeln Salzkartoffeln (2) Getrénke
Rahmkohlrabi (a,b,h,j,p) Bohnengemiise
Fruchtcocktail (12) Fruchtcocktail (12)
598 kcal, 329 Eiweil3, 349 Fett, 39g KH, 3 BE 306 kcal, 359 Eiweil3, 3g Fett, 30g KH, 3 BE
Sahneheringsfilet (1,a,b,d,e,h,j,k) | Seelachsfilet paniert (a,e,z10) | vers. Brotsorten, Wurst-
Bratkartoffeln (1) Krautersol3e (b,h,z10) & Késeaufschnitt &
Freitag Mohrengemise Salzkartoffeln (2) Getranke
3.5. Fruchtgritze mit Vanillesol3e Kirbis (4)
(b,h) Fruchtgritze mit Vanillesol3e
(b,h)
701 kceal, 22g Eiweil3, 34g Fett, 74g KH, 5 BE 475 kcal, 269 Eiweil3, 6g Fett, 799 KH, 5 BE
s Himmel_und Erde (2,a,},p,z10) Kasesuppe mit_Brétchen < . Brotsorten, Wurst-
45 Wiener Wurstchen (3,a,b,h,j,1) 9 Kaseaufschnitt &
Erdbeerjoghurt (b,h) Erdbeerjoghurt (b,h) Getranke
644 kcal, 17g Eiweil3, 429 Fett, 53g KH, 3 BE 622 kcal, 449 Eiweil3, 249 Fett, 61g KH, 3 BE
Nackenbraten"gefullt" (k) Nackenbraten"gefullt" (k) vers. Brotsorten, Wurst-
Samiag Bratensol3e (a,p) Bratensol3e (a,p) & Kaseaufschnitt &
55 Salzkartoffeln Kartoffellptree (2,b,h) Getranke
Leipziger Allerlei (a,j,p) Blumenkohl (a,j,p)
Zitronencreme (b,h,z10) Zitronencreme (b,h,z10)
506 kcal, 269 Eiweil3, 169 Fett, 64g KH, 5 BE 421 kcal, 239 Eiweil3, 169 Fett, 47g KH, 4 BE
Anderungen vorbehalten SDN gGmbH
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